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Ⅰ. 기본현황

    주요기능

❍ 보건행정 전반에 대한 기획 및 집행

❍ 전염병 사전예방활동 강화 및 의약업소의 건전한 유통질서 확립

❍ 건강에 대한 관리능력 향상으로 주민 건강증진 도모

❍ 지역주민에게 친절하고 적절한 의료서비스 제공

❍ 방문보건 서비스 제공, 암 조기 검진 및 의료비 지원

   기구 및 정․현원

  ❍ 5담당, 6지소, 15진료소 - 현원 68명

보 건 소 장

오 원 님

보건행정담당 예방의약담당 건강증진담당 진료담당 방문보건담당

윤 광 훈 이 정 옥 김 용 신 정 혜 현 양 승 선

직원 8명 직원 5명 직원 5명 직원 7명 직원 2명

통합보건지소
(2개소-12명)

보건지소
(4개소-10명) 보건진료소(15개소-13명)

동부, 서부
속리산, 삼승,
내북, 산외

강신, 중초, 북암, 기대, 세중,
장안, 매화, 송죽, 묘서, 동정,
고석, 신대, 신궁, 장갑, 산대

  ❍ 정․현원
(정원/현원)

계 5급 6급 7급 8급 9급 별정직 기능직

68
68

1
1
7
7
6
31
24

5
12

6

13

13

5
5
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Ⅱ. 2010년 비전과 전략목표 추진체계

비비비

전전전   

보건의료서비스 제공으로 군민의

건 강 증 진  및  삶 의  질  향 상   

  

전전전
략략략
목목목
표표표

   

공공보건기관공공보건기관공공보건기관

기반구축기반구축기반구축

급․만성전염병급․만성전염병급․만성전염병

예방예방예방활동으로활동으로활동으로

군민군민군민 건강건강건강

증진도모증진도모증진도모

주민건강주민건강주민건강

증진을 위한증진을 위한증진을 위한

각종사업 추진각종사업 추진각종사업 추진

건강 수명건강 수명건강 수명

연장을 위한연장을 위한연장을 위한

건강서비스건강서비스건강서비스

의료취약계층의료취약계층의료취약계층

건강서비스건강서비스건강서비스

강화강화강화

이이이

행행행

과과과

제제제

① 보건의료 시설 

현대화 및 최신 

장비 보강

① 전염병발생 

   대비 사전

   예방활동 강화

① 자율적 건강 

행태개선 실천율 

향상

① 맞춤형 

진료서비스

① 의료취약계층

   방문 보건 

서비스 제공

② 환경친화적 

   방역소독 강화로 

위생해충구제

② 정신보건사업 ② 사전예방을 

위한 건강

   검진사업

② 암 조기검진

   및 의료비 

지원 사업

③ 적기 접종으로 

인공면역획득 

및 기초건강 확보

③ 구강보건사업 ③ 건강한 생활 

습관 개선으로 

건강수명 연장

④ 양질의 의약 

서비스 제공 및 

유통질서 확립 

으로 건전한 

의약풍토 조성

④ 임산부, 영유

  아의 체계적인

  건강관리

④ 지역사회 건강

   조사 및 감시

   체계 구축
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Ⅲ. 전략목표별 추진상황

1. 공공보건기관 기반구축

이행과제 1-1 보건의료시설의 현대화 및 최신장비 보강

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   보건기관 의료장비 개선 : 19식(’09) ⇨ 21식(’10)  ․21식/20식(95%)

□ 보건기관 노후 시설 개선 및 장비 보강

○ 보건(지)소 노후시설 개선 : 23식 / 4,260천원

□ 보건의료 장비 개선 및 보강

○ 보건(지)소 의료 장비 구입 : 20대 / 11,060천원

□ 공직기강 확립을 위한 복무점검 강화

○ 공중보건의사 복무 점검 : 연 3회/연 1회/ 23명

○ 보건지소 지도 점검 : 연 3회/연 1회/ 6개소

○ 보건진료소 지도 점검 : 연 2회/연 1회/ 13개소

 

□ 친절서비스 생활화를 위한 직원 교육 실시

○ 직원 친절서비스 교육 실시 : 6회(월 1회)

○ 공중보건의사 및 보건지소 직원 친절교육 : 1회(7월 예정)
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2. 급․만성 전염병 예방활동으로 군민 건강증진 도모

이행과제 2-1 전염병발생 대비 사전 예방활동 강화

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   수인성전염병 예방을 위한 보균검사 : 1,800건(’10)

   질병정보모니터망구축으로신고감시체계강화: 78개소

․ 1,800건/1,070건 (59%)

․ 78개소/79개소(101%)

□ 전염병환자 조기 발견을 위한 감시체계

○ 질병정보 모니터망 지정운영 : 79개소/연중

○ 전염병 표본감시의료기관 지정운영 : 3개소/연중

○ 수인성전염병 예방을 위한 보균검사 : 1,070건/ 3,000천원

○ 전염병 역학조사반 편성운영 : 6명/1개반/연중

□ 급․만성전염병환자 예방관리 및 기반조성

○ 에이즈 및 성매개질환 검사 및 관리 : 320건/ 4,380천원

○ 한센병 등록자 관리 : 20명/ 15,755천원

○ B형간염 수직감염 예방 관리 : 5명/ 182천원

○ 전염병예방강화를 위한 홍보활동 전개 : 6회/ 5,500천원

- 교육, 캠페인, 홍보물 제작 등

○ 신종인플루엔자 예방물품지원 및 교육․홍보활동 : 6회/1,500천원
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이행과제 2-2 환경친화적 방역소독 강화로 위생해충 구제

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   환경 친화적 방역소독으로 위생유충구제

: 80개소(’09) ⇨ 80개소(’10)

 ․ 80개소/80개소

    (100%)

□ 환경친화적 방역소독으로 위생해충 구제

○ 모기유충구제로 모기서식지 근절 : 80개소

- 노후대형건물, 주택인접 공중화장실 정화조 등

○ 취약지 및 읍․면 살충 살균소독 강화

- 연무소독 : 보건소 및 읍․면 살충 ⇒ 주/1회(6월～9월)

- 분무소독 : 보건소 ⇒ 취약지 81개소/주1회

읍 ․ 면 ⇒ 20일(6월～9월)

○ 사업비 : 70회/258,416천원

□ 주민자율방역 참여로 보건의식 고취

○ 주민자율방역단 편성운영 : 247개반/952명

○ 소독의무시설 지도 점검 및 계도 : 72개소
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이행과제 2-3 적기 접종으로 인공면역 획득 및 기초건강 확보

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   적기 접종누락자 사전예고 강화로 접종율 향상

: 86%(‘09) ⇨ 87%(’10)
 ․ 87%/78%

□ 인공면역획득을 위한 적기 예방접종 강화

○ 국가필수예방접종(DTaP외 9종) : 1,245명/24,110천원

○ 예방접종일 사전 예고(SMS문자전송) : 841건

○ 예방접종 안내 우편발송 : 하반기 예정

○ 접종누락자 관리 : 6회

○ 병․의원 접종 전산입력 관리 : 6회

○ 예방접종 홍보 캠페인 실시 : 1회

이행과제 2-4 양질의 의약서비스 제공 및 유통질서 확립으로 건전한 의약풍토 조성 

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

  자율점검제 정착으로 자율개선 확립 : 50개소/년1회

  부정․불량 의료 및 약품 유통 단속 : 71개소/년1회

 ․ 50개소/20개소(40%)

 ․ 71개소/31개소(44%)

□ 양질의 의약서비스 제공으로 건전한 의료풍토 정착

○ 의료기관 및 약품 판매업소 등 지도단속

- 자율점검 : 50개소/20개소/년 1회

- 정기점검 : 71개소/31개소/년 1회

- 수시점검 : 진정, 제보, 상급기관 지시 등 특별점검 요청시

- 사전예고제로 자율개선을 유도하고 행정의 신뢰성 확보
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○ 응급의료 체계 확립으로 주민 불편 해소

- 명절연휴 및 공휴일 당직기관 지정운영 : 6회

- 구급차 운영 지도단속 : 8대/2대/년 1회

○ 마약류 지도단속

- 정기단속 : 20개소(병의원7개소, 약국13개소)/13개소

- 마약류 불법유출 및 오․남용 근절로 군민건강 보호

- 양귀비․대마 밀경작 및 야생대마 우려지역 집중 단속

: 5월 중순 ~ 6월 하순(개화기) - 추진완료

3. 주민건강 증진을 위한 각종사업 추진

이행과제 3-1 자율적 건강행태개선 실천율 향상 

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   건강행태개선사업확대: 3,800명(‘09)⇨ 4,200명(’10)

   국가흡연예방사업교육: 3,000명(‘09)⇨3,300명(’10)

 ․ 4,200명/4,210명(100%)

 ․ 3,300명/2,484명(75%)

□ 지역특화 건강행태개선사업

○ 여학생 및 노인 영양교실 3,000명 2,000천원

○ 노인 운동교실(수영, 노인체조 등) 800명 20,000천원

○ 성인 비만관리사업 10명 1,000천원

○ 맞춤운동처방서비스 지원 400명 15,000천원

○ 건강행태개선 교육 및 홍보 5,000명 8,300천원

○ 건강걷기사업 2,500명 / 5회 12,200천원
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□ 국가흡연예방 및 금연사업

  ○ 금연클리닉 운영 231명 27,000천원

○ 흡연예방 교육 및 청소년금연교실 운영 2,484명 10,000천원

○ 금연사업 홍보 3,689명 11,900천원

○ 금연 지도자 교육(하반기예정)

 ○ 어린이 건강축제(인형극, 홍보체험) 1,000명 1,000천원

 

이행과제 3-2 정신보건사업

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

    치매관리사업강화 : 1,450명(‘09)⇨ 1,700명(’10)  ․ 1,700명/1,161명(68%)

□ 정신보건사업

  ○ 정신보건센터 위탁 운영(혜광의료재단 충북병원) 76,243천원

    - 중증 정신질환자 관리 153명 / 339회

    - 주간 재활프로그램 운영 24회 / 204명

    - 정신건강 보건교육 8회 /   280명

    - 정신보건사업 홍보 16회 / 1,680명

□ 치매관리사업

 ○ 치매조기검진사업 : 564명                     3,290천원

 ○ 치매상담센터 운영 : 562명                  5,000천원

  ○ 치매환자치료비지원 : 35명                  1,030천원
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이행과제 3-3 구강보건사업

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   노인의치보철사업 확대: 20명(‘09) ⇨ 25명(’10)  ․ 25명/48명(192%)

□ 구강보건사업

  ○ 불소용액양치 및 불소도포사업 15개교 7,084천원

○ 노인의치 보철사업 48명 84,205천원

○ 학교구강보건실 운영 4개교 2,967천원

○ 건치노인 및 건치아동 선발대회 1회 2,920천원

이행과제 3-4 임산부 ․ 영유아의 체계적인 건강관리

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

   임산부․영유아 건강을 위한 모자보건사업

: 920명(‘09) ⇨ 1,200(’10)

   저출산정책 강화 : 700명(‘09) ⇨ 800명(’10)

   영양플러스사업 : 100명(‘09) ⇨ 100명(’10)

 ․ 1,200명/853명(71%)

 ․  800명/642명(80%)

 ․ 100명/140명(140%)

□ 모자보건사업

 ○ 모자건강교실 운영 : 546명/30회 2,500천원

○ 성교육 : 453명/10회 1,000천원

○ 건강한 모유수유아 선발대회 : 1회 2,250천원

 ○ 선천성 대사이상 검사 및 환아관리 : 87명 1,740천원

○ 임산부아동 건강관리 : 218명 3,440천원

○ 미숙아 및 선천성이상아 의료비지원 : 2명 3,049천원
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□ 저 출산정책

○ 출산장려금 지원 : 126명(연인원623명) 79,350천원

○ 산모신생아 도우미 : 17명 11,125천원

○ 불임부부 지원사업 : 2명 3,000천원

□ 영양플러스사업

○ 임부․영유아 보충영양식품 지원 140명/5회 26,619천원

○ 임부․영유아 영양교실 운영 대상자 관리

140명/5회 18,722천원

4. 건강수명 연장을 위한 건강서비스

이행과제 4-1  맞춤형 진료서비스

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

  찾아가는이동진료반운영: 13,000명(’09)⇨ 15,000명(’10)
 ․ 15,000명/9,715명

  (65%)

□ 마음까지 돌보는 친절한 진료서비스 운영

○ 내과진료실 운영 : 38,186명/ 160,123천원

○ 치과진료실 운영 : 1,850명/ 19,394천원

○ 한방진료실 운영 : 3,000명/ 36,540천원

○ 물리치료실 운영 : 2,100명/ 8,800천원
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□ 효율적인 맞춤형 이동진료 실시

○ 이동진료반 운영 : 63회/ 9,715명/ 15,282천원

- 내과 이동진료 : 18회

- 한방 이동진료 : 45회

    - 중풍예방 및 만성질환관리 보건교육 : 63회

    - 건강상담 및 구강보건 교육실시 : 63회

이행과제 4-2  사전예방을 위한 건강검진사업

주 요 성 과 지 표 ‘10계획/실적

    골다공증 검진 사업실시 : 400명(‘09) ⇨ 430명(‘10)  ․ 430명/218명(50%)

□ 건강검진사업

○ 일반 건강검진사업 : 20명 / 200천원

○ 학생 건강검진사업 : 60명 / 400천원

  ○ 쓰레기 매립장 주민 암검진 사업 : 22명/ 3,300천원

□ 결핵검진 및 결핵관리사업

○ 결핵환자 등록 관리 : 10명 / 3,000천원

○ 흉부X-선 검진 : 1,360명

○ 객담검사 : 179명

○ 결핵예방관련 보건교육 : 1,500명 / 1,290천원
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□ 골다공증 검진사업

○ 지역 주민 골다공증 검진 : 218명

- 65세이상 노인 및 의료수급자 : 무료 : 196명

- 35세이상~64세 일반주민 : 10,000원 : 22명

5. 의료취약계층의 건강서비스 강화

이행과제 5-1 의료취약계층 방문보건 서비스 제공

주 요 성 과 지 표 ‘10계획 / 실적

   맞춤형 방문건강관리가구 등록 확대

: 3,000가구(‘09) ⇨ 3,500가구(’10)
 ․ 3,500가구/2,444가구(70%) 

□ 맞춤형 방문건강관리사업 추진

○ 방문보건대상가구 등록 : 2,444가구

- 기초생활수급자, 차상위 계층 우선 관리

- 점차적으로 전 주민 대상 확대 관리

○ 정기적관리군 재가방문서비스 제공 : 2,444가구 / 9,022회

○ 재활의료기구 대여 (휠체어 등) : 7종/64점

○ 이․미용, 목욕 봉사 실시 : 12회 / 278명 / 4,048천원

- 이미용 월 1회 실시

- 목욕봉사 : 남․여 격월로 1회 실시(하절기 1회 휴무)
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이행과제 5-2 암 조기검진 및 의료비 지원사업

주 요 성 과 지 표 ‘10계획 / 실적

    5대암 조기검진 및 건강검진사업

: 6,024건(’09) ⇨ 8,806건(’10)
 ․ 8,806건 / 4,008건 (46%)

□ 암 조기검진으로 의료비 절감

○ 의료급여 및 저소득 건강보험가입자 암 검진

- 위암외 4종 : 4,008건 / 70,702천원

○ 생애전환기 건강검진사업 : 7명 / 1,141천원

□ 의료비 지원으로 경제적 가계부담 경감

○ 암 환자 의료비 지원사업 : 21명 / 16,380천원

- 건강보험자(5명) : 위암, 유방암, 자궁암, 간암, 직장암 5대암

- 의료수급자(2명) : 모든 암종

- 폐암환자(13명) : 정액 1,000천원 지원

- 소아암(1명) : 최고 2,000만원까지 지원

○ 희귀난치성질환자 의료비 지원 : 30명 / 34,127천원

- 만성신부전 외 131종

이행과제 5-3 건강한 생활습관 개선으로 건강수명 연장

주 요 성 과 지 표 ‘10계획 / 실적

   만성질환관리확대 : 3,833명(‘09)⇨ 4,400명(’10)  ․ 4,400명 / 4,771명(108%)
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□ 취약계층 위주의 보건의료 접근성 강화

○ 고혈압․당뇨․고지혈증 질환관리 : 4,771명

○ 심뇌혈관예방사업교실 운영 : 4회 / 3,980천원

- 직장별 순회 교육 실시

- 강의 및 운동요법 지도

○ 심뇌혈관 취약지역 집중관리 보건교육 : 11개소

○ 농한기 경로당 보건교육 : 218회 4,229명

- 12월 ~ 2월 실시

- 경로당 순회 보건교육

- 활동내용 : 혈압, 혈당 및 건강상담 실시

이행과제 5-4 지역사회 건강조사 및 감시체계 구축 

주 요 성 과 지 표 ‘10계획 / 실적

   지역사회건강조사추진: 900명(‘09)⇨ 900명(’10)  ․ 900명 / 하반기 예정 

 

□ 지역사회 건강조사 추진

○ 대 상 : 19세이상 표본 추출된 성인

○ 지역사회 건강조사 실시 : 하반기 예정

- 계획인원 : 900명/ 46,710천원

- 조사기간 : ‘10. 7 ~ 10 (4개월)

- 추진방법 : 지정위탁, 면접조사

- 조 사 원 : 모집 선정된 조사원 6명

- 조사내용 : 질병유무, 사고중독, 의료이용, 흡연․음주 등

건강행태조사
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Ⅳ. 특수시책

1 고객에게 감동을 주는 보건소 운영

 보건소를 방문하는 민원인에게 포괄적인 보건의료서비스를

   제공하고 진료 및 업무처리 공간 이상의 감동을 줄 수 있는 

   친절하고 편안하며 깨끗한 쉼터로써의 역할을 하고자 함.

□ 사업개요

○ 기 간 : 2010. 1. ~ 12.

○ 대 상 : 전 직원

○ 예 산 : 100천원

 □ 추진실적

○ 친절왕 건강지킴이 선발 : 1회 / 50천원

○ Clean Day 운영 : 6회

○ 친절교육 실시 : 6회

□ 향후계획

○ 친절왕 건강지킴이 선발 : 12월 중순

○ Clean Day 운영 : 매월 1회
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2  찾아가는 맞춤운동 처방서비스 지원

 노인체조모임, 게이트볼, 걷기모임, 배구 등 자율적인 운동

  모임에대해 찾아가는맞춤운동처방서비스를정기적으로제공함으로써 

 주민 스스로 운동의 필요성을 느끼는 운동의 생활화를 통해

  주민의 건강증진을 도모하고 차원 높은 보건의료서비스를 제

  공함으로써 수준 높은 주민의 보건의료서비스 기대에 부응함.

□ 사업개요

○ 사업기간 : 2010. 1. ~ 12.

○ 사업대상 : 관내 5인이상 자율운동단체

○ 사업방법 : 해당 운동단체의 정기적 방문을 통한 사업실시

○ 소요예산 : 약 15,000천원

○ 사업내용

- 건강행태개선 교육 : 금연, 절주, 비만, 운동에 관한 사항

- 맞춤운동처방서비스의 정기적(3개월 간격) 제공

․체성분, 골다공증, 콜레스테롤, 빈혈, 혈당, 혈압검사 등

- 운동의 생활화 도모를 위한 주민홍보

□ 추진실적

○ 추진계획 / 실적 30개팀 800명 / 15개팀 400명
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3 한방 요통 감소 프로젝트

 인구의 고령화 추세와 생활양식의 변화로 급 ․ 만성 요통환자

   관리에 효과적인 한방의료 서비스 제공 필요

 만성 요통 감소로 건강하고 활기찬 생활을 영위하도록 하여

   삶의 질 향상에 기여

□ 사업개요

○ 사업기간 : 2010. 2. ~ 11. (2기)

○ 사업대상 : 60세 이상 요통 호소 지역주민 각 20명

○ 사 업 비 : 2,000천원

□ 추진실적

○ 1기 : 2월 ~ 3월 보은읍 봉평리 8회 168명

○ 2기 : 3월 ~ 4월 보은읍 학림2리 4회 92명

○ 사업내용

- 사전 검사

․골다공증, VAS(Visual Analog Sacale), 체지방, BMI,

체성분, 골격근량, 신체균형 측정, 혈압, 혈당

삶의 질 측정, 신체유연성측정, 콜레스테롤검사

- 한의학적 요통 기전 및 운동요법

- 한방 치료와 압점을 이용한 통증관리

- 사업시행 후 VAS, 인바디, 삶의 질, 신체유연성 재 측정

 
□ 향후계획

○ 4/4분기 중 1회 8주 과정으로 추진
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4 소아 당뇨 환자 발견․지원사업

 소아기의 당뇨환자를 찾아내어 올바른 생활습관 및 치료 방법을  

  교육하고

 정기적인 혈당측정을 할 수 있는 환경을 조성하여 합병증의

  위험을 알리고 예방하기 위함

□ 사업개요

○ 사업기간 : 2010. 1. ~ 12.

○ 사업대상 : 만 18세미만인 소아당뇨 환자

○ 사 업 비 : 700천원

○ 지원내용 : 소아당뇨 환자 가정에 혈당체크기 및 혈당검사지,

소모품 등 무료지원

□ 추진실적

○ 대상자 발견 : 2명

○ 매월 혈당검사지 및 소모품 제공 : 700천원

○ 자조모임 분기별 실시 : 2회

○ 건강카드발급 및 건강상담 : 수시

○ 정보지 및 홍보물 안내 : 수시

□ 향후계획

○ 환자 및 부모 자조모임 활성화

○ 건강생활실천 교육을 통한 합병증 예방

○ 환자가정의 의료소모품 경비 부담 경감
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Ⅴ. 주요현안사업

1  북암 보건진료소 이전 신축공사 

 이전 신축을 통하여 시설 현대화, 협소한 진료실 및 진료원의

숙소, 주차장 보강 등을 통하여 지역주민들에게 지속적인

양질의 의료서비스 제공하여 보건의료 수혜를 확대하고자 함.

□ 사업개요

○ 공 사 명 : 북암 보건진료소 이전신축 공사

○ 위 치 : 보은군 속리산면 북암리 223-6번지

○ 공사규모 : 연면적 116㎡

○ 소요금액 : 269,758천원

(국비 124,505천원, 도비 31,127천원, 군비 114,126천원)

□ 추진실적

○ 2010. 01. ~ 03. : 기본 및 실시 설계

○ 2010. 04. 16 : 이전신축 공사 입찰

○ 2010. 04. 22 : 공사 착공

○ 2010. 06. 30 : 공사중(50%)

□ 향후계획

○ 2010. 09. 28 : 공사 준공 예정


